
Attività 5

Personificare il centro fluido

TUTTA UN’ALTRA STORIA

Per imparare a metterci ulteriormente nei panni del nostro interlocutore, ma anche per
esercitare la capacità di vedere la sua parte più personale e umana, potremmo proporre ai
nostri studenti e alle nostre studentesse questa ulteriore attività, seguendo i seguenti passi:

Mantenere gli stessi gruppi di lavoro dell’attività precedente.
Una volta definito il potenziale gruppo target, spingere i partecipanti a fare un passo oltre
cercando di capire a fondo le posizioni, gli atteggiamenti e le motivazioni del gruppo
identificato: chiedere ai gruppi di compilare la tabella di seguito rispondendo alle
domande riportate, con l’obiettivo di stilare un identikit di una persona rappresentativa
del target individuato.
Tornare in plenaria e chiedere a un rappresentante del gruppo di presentare la persona
che hanno individuato grazie all’esercizio (opzionale: far presentare il soggetto
dell’identikit chiedendo di immedesimarsi e raccontarlo in prima persona).
Al termine dell’esercizio di gruppo, chiedere ai partecipanti se, ora che la conoscono più a
fondo, sentono di poter aprire più facilmente un dialogo con la persona ritratta
dall’identikit.

Come mi chiamo?

Cosa mi influenza? Che competenze ho?

Che sentimenti ho
nei confronti del
tema?

Che interessi ho?
A cosa do più
valore nella vita,
quali sono i miei
valori?
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